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THERAPIEANGEBOTE

04/2025

Physiotherapie — Ergotherapie — Logopadie — Massagen

Individuelle Therapie fur lhre Gesundheit
Ob zur Rehabilitation nach einem Unfall, zur
Schmerzlinderung oder bei Sprachproblemen
— gezielte Therapien unterstitzen lhre Gene-
sung. Sie kdnnen diese Behandlungen in Kran-
kenhausern, privaten Instituten bzw. Ambulato-
rien, bei Arztinnen und Arzten, Kurzentren oder
direkt bei freiberuflichen Therapeutinnen und
Therapeuten in Anspruch nehmen.

So funktioniert die Kostenriickerstattung
Damit Ihre Rickvergutung problemlos bearbei-
tet werden kann, achten Sie auf folgende An-
gaben in der arztlichen Verordnung:

e Anzahl der Therapien

e Art und Dauer der Behandlung (z.B.

10x Einzelheilgymnastik a 30 Minuten)
e Diagnose

Um lhre Rickvergutung zu beantragen, sen-
den Sie bitte:
¢ Originalrechnung mit allen Behand-
lungsdaten
e Arztliche Originalverordnung

Gut zu wissen:

Eine Bewilligungspflicht besteht in der Regel
nicht — die Behandlung muss jedoch medizi-
nisch notwendig sein.

Erstattungssatze und Tarifliste

e Freiberufliche Therapeutinnen und
Therapeuten und private Institute:
Erstattung nach fixen Rickersatzen — Ei-
genkosten sind madglich.

e Arztinnen und Arzte:
90%iger Ruckersatz der Tarife laut Ho-
norarordnung fur Vertragsarzte

e Vertragskrankenhiuser der 00. LKUF
und OGK-Gesundheitszentren fiir
Physikalische Medizin in Oberoster-
reich:
Direktverrechnung mit 90%iger Kosten-
Ubernahme der OO. LKUF.

Tipp:

Klaren Sie vorab die Kosten, insbesondere bei
Nicht-Vertragseinrichtungen (z.B. freiberuflich
tatigen Therapeutinnen bzw. Therapeuten), um
hohe Eigenkosten zu vermeiden! Details zu un-
seren Ruckvergltungssatzen entnehmen Sie
bitte beiliegender Tarifliste (die angefihrten
Satze werden zu 90 % vergutet).

Grundvoraussetzung ist, dass zum Zeitpunkt der Leistungserbringung bei der 00. LKUF An-

spruch besteht.

Samtliche Informationen erhalten Sie auch online, telefonisch oder personlich in unserem

Kundenservice.
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Leistungspositionen EUR zu 90 %
Physiotherapeutische Behandlung — Heilgymnastik in der Mindestdauer von 30 Min. 41,80
Physiotherapeutische Behandlung — Heilgymnastik in der Mindestdauer von 45 Min.* 62,70
Physiotherapeutische Behandlung — Heilgymnastik in der Mindestdauer von 60 Min.* 83,60
Physiotherapeutische Gruppenbehandlung in der Mindestdauer von 30 Min., 15,40
pro Teilnehmer (mind. 3 - max. 4 Personen)

Physiotherapeutische Gruppenbehandlung in der Mindestdauer von 30 Min., 13,80
pro Teilnehmer (mind. 5 - max. 6 Personen)

Physiotherapeutische Gruppenbehandlung in der Mindestdauer von 60 Min., 30,80
pro Teilnehmer (mind. 3 - max. 4 Personen)

Physiotherapeutische Gruppenbehandlung in der Mindestdauer von 60 Min., 27,50
pro Teilnehmer (mind. 5 - max. 6 Personen)

Lymphdrainagen oder KPE Physiotherapie (Komplexe physikalische Entstauungs- 83,60
therapie inkl. manueller Lymphdrainage) von mindestens 60 Min. Dauer

unter Beachtung der Regelungen im KPE-Behandlungsplan

Lymphdrainagen oder KPE Physiotherapie (Komplexe physikalische Entstauungs- 62,70
therapie inkl. manueller Lymphdrainage) von mindestens 45 Min. Dauer

unter Beachtung der Regelungen im KPE-Behandlungsplan

Befundung und Anleitung ohne nachfolgende Therapie von mindestens 90 Min. Dauer, 125,40
verrechenbar pro Patient einmal jahrlich

Kontrolle im Anschluss an eine Befundung und Anleitung ohne nachfolgende Therapie 83,60
von mindestens 60 Min. Dauer

Ausfuhrlicher Befundbericht 13,70
Hausbesuche (nur mit ausreichender arztlicher Begrindung) 41,80
Kilometergeld fiir Hausbesuche je gefahrenem Kilometer 0,50
(Basis: nachstgelegener Behandler)

Heilmassage in der Mindestdauer von 15 Min. 11,10
Heilmassage in der Mindestdauer von 30 Min. 22,20
Sonstige apparative Leistungen (z.B. Warme-, Elektro-, Kaltetherapien,...) 5,60
in der Mindestdauer von 15 Min.; maximal 1x/Termin verrechenbar

*Die Notwendigkeit einer solchen Behandlungsdauer ist vom Arzt auf der Zuweisung unbedingt anzugeben!

Physikalische Institute bzw. Kuranstalten auBerhalb einer bewilligten Kur

Heilmassage

Leistungspositionen EUR zu 90 %
Heilmassage, manuell, pro Sitzung (mind. 15 Min.) 14,00
Heilmassage, manuell, pro Sitzung (mind. 30 Min.) 28,00
Manuelle Lymphdrainage (mind. 20 Min.)* 19,10
Manuelle Lymphdrainage (mind. 30 Min.)* 28,70
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Manuelle Lymphdrainage (mind. 45 Min.)* 43,00
Bindegewebsmassage (mind. 20 Min.) 16,00
Apparative Druckwellenmassage bei ausgepragten postoperativen Lymphddemen 6,40
(mind. 30 Min.)

Heil- bzw. Krankengymnastik

Leistungspositionen

EUR zu 90 %

Physiotherapeutische Bewegungsbehandlung — Einzeltherapie, 36,80
pro Sitzung (mind. 30 Min.)
Physiotherapeutische Bewegungsbehandlung — Einzeltherapie, 54,00
bei entsprechender medizinischer Begriindung,
pro Sitzung (mind. 45 Min.)*
Physiotherapeutische Bewegungsbehandlung — Einzeltherapie, 70,00
bei entsprechender medizinischer Begriindung, pro Sitzung (mind. 60 Min.)*
Physiotherapeutische Bewegungsbehandlung — Gruppentherapie, 9,90
max. 10 Personen (mind. 30 Min.)
Physiotherapeutische Bewegungsbehandlung — Gruppentherapie, 19,80
max. 10 Personen (mind. 60 Min.)
Physiotherapeutische Bewegungsbehandlung — Einzeltherapie an cerebral-paretischen 76,70
Kindern (0-15 Jahre) mit signifikanten Stérungen der Sensomotorik mit Bobath- und/oder
Vojta-Technik, pro Sitzung (mind. 60 Min.)*

Extension
Leistungspositionen EUR zu 90 %
Extensionsbehandlung der HWS, pro Sitzung 15,83
Extension der Brust-, Lendenwirbelsaule pro Sitzung mit Spezialgeraten 30,90
Extension bei Coxarthrose mit Spezialgeraten 11,59

Thermotherapie

Leistungspositionen

EUR zu 90 %

Anwendung von Warmelampen; Quarzlicht, Sollux, Profundus, Rotlicht, Blaulicht, 4,02
pro Sitzung

HeilRluft, pro Sitzung 5,31
Warmetherapie trocken (mind. 10 Min.) 3,60
Warmetherapie feucht (mind. 15 Min.) 11,50
Kryotherapie Flockeneismaschine 4,90
Kryotherapie Coldpac 4,90

Elektrotherapie

Leistungspositionen

EUR zu 90 %

Galvanisation, Faradisation, Tonisator, diadyn. Strom, Reizstrom, Hochvolt,
Hochfrequenz

4,45
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Kombinierte Strome (z.B. Neodynator), Elektrostimulation, Schwellstrom, Exponential- 8,40
strom, elektrische Impulsbehandlung
Zellenbad, Zweizellenbad, Vierzellenbad, pro Sitzung 8,60
Niederfrequenztherapie (mind. 15 Min.) 9.50
lontophorese (mind. 20 Min.) 8,80
Mittelfrequenztherapie (mind. 15 Min.) 7,00
Kombinierte Anwendungen verschiedener Frequenzbereiche, inkl. Ultraschall mittels 6,70
eines Gerates (mind. 15 Min.)

Kurzwelle, Mikrowelle, Dezimeterwelle... 6,94
Ultraschall, pro Sitzung 8,24
Galvanisches Vollbad (Stangerbad) 14,86

Magnetfeldtherapie
Leistungspositionen EUR zu 90 %
Magnetfeldtherapie (freiwillige Leistung) 6,94

Inhalation

Leistungspositionen

EUR zu 90 %

Dampfinhalation 3,03

Aerosolinhalation 4,45
Hydrophysikalische Therapie

Leistungspositionen EUR zu 90 %

Munari- oder Schlammpackung 8,17

Druckstrahlmassage (mind. 10 Min.) 19,30

Physiotherapeutische Unterwasserbewegungsbehandlung — Einzeltherapie 30,40

(mind. 20 Min)

Physiotherapeutische Unterwasserbewegungsbehandlung — Gruppentherapie, 11,40

max. 5 Personen (mind. 20 Min.)

Medizinalbad mit Zusatz (z.B. Sole, Fichtennadel, Salhumin, Ichtho, Moor, Schwefel, 11,40

etc.) mind. 15 Min.

Moorschwebstoffbad (mind. 15 Min.) 12,30

Kohlensaurebad (mind. 15 Min.) 12,40

Hydroelektrisches Vollbad (mind. 15 Min.) 12,90

Ergotherapie

Leistungspositionen

EUR zu 90 %

Ergotherapeutische Behandlung (mind. 30 Min.) 32,80
Ergotherapeutische Behandlung (mind. 45 Min.)* 49,20
Ergotherapeutische Behandlung (mind. 60 Min.)* 65,70
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*Die Notwendigkeit einer solchen Behandlungsdauer ist vom Arzt auf der Zuweisung unbedingt anzugeben.

Auch auf der Rechnung ist die Zeitdauer anzufiihren!

Freiberufliche Ergotherapeuten

Leistungspositionen EUR zu 90 %
Einzelbehandlung in der Mindestdauer von 30 Min. 41,80
Einzelbehandlung in der Mindestdauer von 45 Min.* 62,70
Einzelbehandlung in der Mindestdauer von 60 Min.* 83,60
Gruppenbehandlung in der Mindestdauer von 60 Min. pro Teilnehmer (2 Personen) 44,60
Gruppenbehandlung in der Mindestdauer von 60 Min. pro Teilnehmer 30,80
(mind. 3 - max. 4 Personen)

Gruppenbehandlung in der Mindestdauer von 60 Min. pro Teilnehmer 27,50
(mind. 5 - max. 6 Personen)

Gruppenbehandlung in der Mindestdauer von 90 Min. pro Teilnehmer 31,40
(mind. 5 - max. 8 Personen)

Befundung und Anleitung ohne nachfolgende Therapie von mindestens 90 Min. Dauer, 125,40
verrechenbar pro Patient einmal jahrlich

Kontrolle im Anschluss an eine Befundung und Anleitung ohne nachfolgende Therapie 83,60
von mindestens 60 Min. Dauer

Ausfihrlicher Befundbericht 13,70
Statische Schiene klein (Arbeitszeit inkl. Kontrolltermin durchschnittlich 60 Min.; 109,10
nur Schienen ohne Handgelenkseinschluss)

Statische Schiene mittel (Arbeitszeit inkl. Kontrolltermin durchschnittlich 90 Min.; 160,00
alle Schienen mit Handgelenkseinschluss bis zum Ellenbogen)

Statische Schiene grol3 (Arbeitszeit inkl. Kontrolltermin durchschnittlich 120 Min.; 232,80
alle Schienen mit Handgelenks- und Ellbogeneinschluss bzw. Schienen mit hohem

Arbeitsaufwand)

Dynamische Schiene (Arbeitszeit inkl. Kontrolltermin durchschnittlich 180 Min.) 308,40
Hausbesuche (nur mit ausreichender arztlicher Begrindung) 41,80
Kilometergeld fiir Hausbesuche je gefahrenem Kilometer 0,50
(Basis: nachstgelegener Behandler)

*Die Notwendigkeit einer solchen Behandlungsdauer ist vom Arzt auf der Zuweisung unbedingt anzugeben!

Freiberufliche Logopaden

Leistungspositionen EUR zu 90 %
Einzelbehandlung in der Mindestdauer von 30 Min. 41,80
Einzelbehandlung in der Mindestdauer von 45 Min.* 62,70
Einzelbehandlung in der Mindestdauer von 60 Min.* 83,60
Einzelbehandlung in der Mindestdauer von 90 Min.* 125,40
nur mit ausfuhrlicher Begrindung

Gruppenbehandlung in der Mindestdauer von 60 Min. pro Teilnehmer (2 Personen) 44,60
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Gruppenbehandlung in der Mindestdauer von 60 Min. pro Teilnehmer 30,80
(mind. 3 - max. 4 Personen)

Gruppenbehandlung in der Mindestdauer von 60 Min. pro Teilnehmer 27,50
(mind. 5 - max. 6 Personen)

Gruppenbehandlung in der Mindestdauer von 90 Min. pro Teilnehmer 31,40
(mind. 5 - max. 8 Personen)

Befundung und Anleitung ohne nachfolgende Therapie von mindestens 90 Min. Dauer, 125,40
verrechenbar pro Patient einmal jahrlich

Kontrolle im Anschluss an eine Befundung und Anleitung ohne nachfolgende Therapie 83,60
von mindestens 60 Min. Dauer

Ausfihrlicher Befundbericht 13,70
Hausbesuche (nur mit ausreichender arztlicher Begrindung) 41,80
Kilometergeld fiir Hausbesuche je gefahrenem Kilometer 0,50
(Basis: nachstgelegener Behandler)

*Die Notwendigkeit einer solchen Behandlungsdauer ist vom Arzt auf der Zuweisung unbedingt anzugeben!

Massageinstitute mit Gewerbeberechtigung oder freiberufliche Heilmasseure

Leistungspositionen Hochst-
pauschale
EUR
Massagen und Lymphdrainagen 380,00*

*maximal EUR 38,00 pro Behandlung bis zur pauschalen Hochstverguitung pro Kalenderjahr als freiwillige
Leistung fiir Hauptversicherte, anspruchsberechtigte Gatten, anspruchsberechtigte eingetragene
Partner und anspruchsberechtigte Lebensgefahrten (wenn es sich bei der Behandlungsstelle nicht

gleichzeitig um ein physikalisches Institut, Ambulatorium, Kuranstalt oder dgl. handelt)

Freiberufliche Heilmasseure

Leistungspositionen EUR zu 90 %
Manuelle Heilmassage (mind. 10 Min.) je Sitzung 7,00
Manuelle Heilmassage (mind. 20 Min.) je Sitzung 13,70
Bindegewebsmassage 6,50
Manuelle Lymphdrainage bei primaren oder sekundaren Lymphddemen (mind. 30 Min.) 14,50
Manuelle Lymphdrainage bei primaren oder sekundaren Lymphdédemen (mind. 45 Min.) 21,60
Apparative Druckwellenmassage (Expressionssystem mit intermittierenden Druckwellen, 5,50
zur Entstauungstherapie der Extremitaten) (mind. 45 Min.)
Unterwasserdruckstrahlmassage (mind. 10 Min.) 4,00
Niederfrequenztherapie mit netzbetriebenen Geraten: Ultrareizstrom, Faradisation, 2,70
diadynamischer Strom (mind. 10 Min.)
Schwellstrom, Impulsgalvanisation, Hochvolttherapie (mind. 20 Min.) 2,70
Exponentialstrom (mind. 20 Min.) 2,70
Niederfrequenztherapie mit batteriebetriebenen Geraten (z.B. niederfrequente 2,70
Wechselstrome, transkutane Nervenstimulation (TENS)) (mind. 20 Min.)
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Niederfrequenztherapie: lontophorese, Galvanisation (mind. 20 Min.) 2,70
Zwei- oder Vierzellenbad (mind. 20 Min.) 4,40
Hydroelektrisches Vollbad (Stangerbad) (mind. 20 Min.) 6,50
Mittelfrequenztherapie (z.B. Stereodyn, Strom, Interferenzstrom, Nemectodyn, 2,40
Wymoton) (mind. 15 Min.)
Hochfrequenztherapie: Kurzwelle, Mikrowelle, Dezimeterwelle (mind. 10 Min.) 2,70
Ultraschalltherapie (mind. 5 Min. pro Region; mehr als zwei Regionen nur mit 3,30
besonderer medizinischer Begriindung)
Trockene Warmebehandlung: Infrarot, Rot-, Blau-, Gliih-, Teil-, Quarzlicht, 1,60
Sollux, HeiBluft (mind. 10 Min.)
Feuchte Warmebehandlung: Moor, Parafin, Fango, Parafango (mind. 20 Min.) 3,40
Kryotherapie: Kryopackungen (z.B. Kryogel, Coldpack Langzeit) (mind. 20 Min.) 2,30
Munaripackung (mind. 20 Min.) 3,30
Medizinalbad mit Zusatz (z.B. Sole, Schwefel) (mind. 20 Min.) 5,00
Moorschwebstoffbad (mind. 20 Min.) 5,00
Kohlensaurebad (mind. 20 Min.) 5,00
Hinweise:

¢ Fir Massagen (auch Unterwasserdruckstrahlmassage) und Lymphdrainagen (auch apparative
Druckwellenmassage) ist fir Hauptversicherte, anspruchsberechtigte Gatten,
anspruchsberechtigte eingetragene Partner und anspruchsberechtigte Lebensgefahrten
abweichend zu oben angefuhrten Rlckersatzen die zuvor angeflhrte pauschale Vergutung
moglich. Bei Beanspruchung dieser Pauschale sind damit insgesamt mindestens 20
Massagen und/oder Lymphdrainagen abgegolten. Eine neuerliche Vergltung einer
Einzelleistung nach zuvor angefuhrten Ruckersatzen ist somit erst ab der 21. Sitzung moglich.

e FUr Behandlungen, die kirzer als die angegebene Mindestbehandlungszeit dauern, wird kein
Zuschuss geleistet. Fur Behandlungen, die langer als die angegebene
Mindestbehandlungszeit dauern, wird keine Uber den festgesetzten Betrag hinaus gehende
Vergutung geleistet.

e FuUr Leistungen der Elektro-, Hydro- und Balneotherapie werden Zuschisse nur erbracht,
wenn der freiberufliche Heilmasseur Uber die entsprechende Spezialqualifikation nach § 60
MMHmMG verfigt.

Wichtiger Hinweis:

Eine Vergltung ist nur dann moglich, wenn auf der Rechnung alle Behandlungsdaten angefiihrt
sind. Rechnungen Uber Vorauszahlungen (z.B. Massageblécke) kdnnen nur dann bericksichtigt
werden, wenn gleichzeitig eine Bestatigung mit den genauen Behandlungsdaten mitgesandt wird.

Aus Grinden leichterer Lesbarkeit wurde auf gendergerechte Formulierungen verzichtet,
gleichwohl richten sich die Informationen und Erklarungen an Benutzer:innen aller Geschlechter.
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